
G R A T U I T  ·  O U V E R T  À  T O U S

A T E L I E R  D ' A C C O M P A G N E M E N T  ·  A L L I E R

L'inclusion
numérique
près de chez vous.

Un accompagnement personnalisé par deux formateurs certifiés, dans
l'agence postale de votre commune.

L I E U

BRESNAY
D A T E  &  H O R A I R E

MARDI 23 JUIN
SALLE DU CONSEIL 08h00 — 11h00

Espace mairie



1

2

3

4

5

P R O G R A M M E  D E  L ' A T E L I E R

De quoi
parle-t-on ?

Enfants & écrans

Repérer les arnaques

Échanger, questionner

Vos démarches en ligne

Apprivoiser votre smartphone
Téléphone, tablette : comprendre les bases, sans jargon.

SMS, mails, faux appels : apprendre à reconnaître et réagir.

Venir avec un proche, poser toutes vos questions librement.

Accompagner vos enfants et petits-enfants dans leurs usages.

Venez comme vous êtes. On avance ensemble.

Action porté par la CDPTT & La Poste · Préfecture de l’Allier · Département de l’Allier · France Services 
Animation : Synaptic Hub (association loi 1901) & Epitech 

R É S E R V E Z  V O T R E  C R É N E A U
https://rdv-solidarites.fr

Questions
contact@synaptic-hub.fr
07 51 27 93 28

Mise en relation, aide à la connexion en ligne Impôts, Ameli,
CAF, carte grise. Pas à pas, à votre rythme.

Par téléphone au 07 51 27 93 28
Ou passez simplement sur place le jour de l'atelier.
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