
 

ÂGE DATES HORAIRES

1 Biathlon 10/17 Du 29 au 31 déc. 14h-17h15

2 Paintball 14/20 Du 29 au 31 déc. 14h-16h

3 Découverte du judo 10/14 Du 29 au 31 déc. 14h30-16h30

4 J’obtiens mon PSC 12/18 Les 29 et 30 déc.
9h-12h et 
14h-17h (29 déc.) 
9h-12h (30 déc.)

5 Danse K-Pop 10/15 Les 29 et 30 déc. 9h-12h

6 Multisports 10/13 Du 29 au 31 déc.
10h-12h et 
14h-16h

7 Créer avec les mains 10/14 Le 29 déc.
9h-12h et 
14h-17h

8 Papier en mouvement 10/20 Le 30 déc.
9h-12h et 
14h-17h

9 Bloc escalade 11/16 Les 29 et 30 déc. 10h45-12h15

10 Laissez-vous conter 10/12 Le 29 déc. 14h-15h30

11 Circuit training 14/18 Les 29 et 30 déc. 14h15-15h

12
Sur les traces  
de Mercredi Addams

13/18 Le 29 déc. 14h-16h

 

Inscriptions en ligne prioritairement  
du samedi 8 au samedi 29 novembre 2025

 sur www.agglo-moulins.fr

• �Par mail : christine.ge2a@gmail.com
• �Par courrier : PSLA - 61 rue de la République - 03400 Yzeure
Seules les demandes déposées en ligne ou formulées grâce à la fiche 
type pourront être traitées. Les premières demandes complètes reçues 
seront les premières traitées.
Des choix secondaires pourront être formulés par la famille à la pré-
inscription, pour le cas où l’activité du premier choix soit complète. 
Règlement (par chèque ou espèces) et confirmation de l’inscription à 
compter 1er décembre selon les modalités transmises par mail.

RENSEIGNEMENTS : 06 88 91 87 68RENSEIGNEMENTS : 06 88 91 87 68
• Du lundi 10 novembre au vendredi 28 novembre 2025 : de 16h30 à 19h
• �Samedi 15 novembre - Samedi 22 novembre - Samedi 29 novembre 

2025 : de 8h30 à 12h

www.agglo-moulins.fr

Programme semaine 1 Programme semaine 2
 Du 22 au 24 décembre 2025 Du 29 au 31 décembre 2025

  

Du 20 décembre 2025 au 4 janvier 2026.

 INSCRIPTIONS EN LIGNE 
 du samedi 8 au 29 novembre 2025 

 www.agglo-moulins.fr 

DEMANDE TON PROGRAMME ET INSCRIS-TOI VITE !

1 entrée  

CNCS
Pendant la période  

des vacances scolaires  

(20 déc. 2025 au 4 jan. 2026). 

Du lundi au dimanche  

de 10h à 18h. Fermeture  

le 25 décembre 2025  

et le 1er janvier 2026.

1 entrée  
Enjoy Bowling

Pendant la période  
des vacances scolaires  

(20 déc. 2025 au 4 jan. 2026 
Du lundi au vendredi  

de 14h à 19h. 
Fermeture le 25 déc. 2025  

et le 1er jan. 2026).

BonusBonus ÂGE DATES HORAIRES

1 Futsal pour tous 10/12 Du 22 au 24 déc. 9h30-12h

2 Trésors du CNCS 10/20 Du 22 au 24 déc.
10h-12h et 
13h-16h30  
(16h le 24 déc.)

3 Jeunes samouraïs 10/18 Du 22 au 24 déc. 9h30-12h

4 Premiers secours 10/20 Les 22 et 23 déc. 14h-17h30

5 Noël au bout du fil 10/14 Les 22 et 23 déc. 10h-12h

6
Dans la peau  
d’un chercheur  
de fossiles

10-14 Le 22 déc. 14h-16h30

7 Jeux d’adresse 10/16 Le 22 déc. 9h30-11h30

8 Réveille l’artiste ! 10/14 Du 22 au 24 déc. 14h-17h

9 Crée ton jeu vidéo 10/14 Du 22 au 24 déc. 14h30-16h30

10
Découverte  
de la pétanque

10/20 Le 22 déc. 14h30-16h30

11 Booste ta récup ! 12/14 Les 22 et 23 déc. 14h30-17h

12 Triathlon de golf 10/12 Du 22 au 24 déc. 14h30-16h30

1 entrée  CGR Cinéma
Pendant la période  des vacances scolaires  (samedi 20 déc. 2025  au dimanche 4 jan. 2026  inclus). 

+ CGR Cinéma 
+ Enjoy Bowling

+ CNCS

Stage  
au choix 12€



Semaine 1 : du 22 au 24 décembre 

1  BIATHLON 10-17 ans
Trois jours pour découvrir les activités sportives du stand de tir Roger 
Dumont, et notamment le biathlon. Entre performance physique, calme 
et précision, réalisation de duels (par équipe et individuels), présentation 
des disciplines olympiques et paralympiques : tir à la carabine à air 
comprimé, démonstration et essais. 
Stand de tir Roger Dumont – 96 route de Montilly – Moulins

2  PAINTBALL 14-20 ans
Un stage pour découvrir le paintball en pleine forêt. Rencontre avec le 
groupe, découverte du matériel et explication des règles, avant la mise 
en place de tournois avec plusieurs équipes sur deux terrains différents. 
Forêt communale des Planchards – Yzeure

3  DÉCOUVERTE DU JUDO 10-14 ans
Découverte du code moral du judo, de l’esprit respectueux et collectif, 
échauffement ludique, jeux de déplacement, exercices, souplesse, 
coordination. Sans oublier l’apprentissage de techniques simples. 
Dojo des Capucines – 16 allée des Pyracanthas – Moulins

4   J’OBTIENS MON PSC 12-18 ans
Un stage pour apprendre à être acteur de sa propre sécurité et porter 
secours à une victime d’un accident ou malaise dans l’attente des 
secours professionnels. Croix-Rouge Française – Unité locale de Moulins 
– 10 rue des Chartreux – Moulins

5  DANSE K-POP 10-15 ans
Découverte de la danse, sous l’angle original et rafraîchissant de 
la «  K-Pop  ». Composition de groupes de danse et réalisation de 
chorégraphie, avec costumes et accessoires. Une présentation devant 
les parents sera réalisée à l’issue du stage. 
Préau de l’école Louise Michel - Rue de la Poste - Yzeure

6  MULTISPORTS 10-13 ans
Il y en a pour tous les goûts, avec ce stage entièrement dévoué aux 
sports et qui ratisse large. Basket et archerie tag (lundi), ultimate et 
biathlon (mardi), speedminton et dodgeball (mercredi). 
Gymnase de Villon - Rue Bergeron Vébret - Yzeure

7  JEUX D’ADRESSE 10-16 ans
Dans cet atelier, participe à un échauffement collectif et ludique, puis 
à différents jeux d’adresse : lancé d’anneau, jeux de quille, chamboule 
tout… ainsi que différents parcours d’obstacles et de motricité.
Gymnase de la Petite Motte – 17 rue de la Petite Motte – Moulins

8  RÉVEILLE L’ARTISTE 10-14 ans
Création d’une œuvre par collage et superposition d’images variées, 
donnant naissance à de nouvelles compositions. Découverte du monotype, 
procédé d’impression sans gravure produisant un tirage unique.
Initiation à la vannerie de papier, tressage à partir de tube de papier 
roulé afin de réaliser des objets. Fil rouge sur 3 jours : impression 
urbaine à partir de pâte à modeler.
Association Artichaut – 1 rue Bréchimbault – Moulins

9  CRÉÉ TON JEU VIDÉO 10-14 ans
Initiation à la programmation avec code.org. Apprentissage des 
concepts clés  : boucles, conditions, événements… Réalisation de 
plusieurs mini-jeux, de la conception à la phase de test, en passant par 
la personnalisation. Ligue de l’enseignement – 42 rue du Progrès - Moulins

10  À LA DÉCOUVERTE DE LA PÉTANQUE 10-20 ans
Un stage pour découvrir la pétanque à travers des exercices spécifiques 
et du jeu dirigé par des éducateurs diplômés et des bénévoles du club.
Boulodrome des Chartreux – rue des Petits Champs – Moulins

11  BOOSTE TA RÉCUP ! 12-14 ans
Sensibilisation au réemploi et à la réduction des déchets, découverte 
des matières de récupération sélectionnés, approche des techniques 
simples de bricolage, couture créative à la main.
Maison des associations – 3 impasse Dieudonné Costes – Moulins

12  TRIATHLON DE GOLF 10-12 ans
Découverte de trois types de golf différents : le swin golf, le foot golf 
et le frisbee golf. Des parcours sur plateau et des ateliers techniques 
jalonneront les trois journées de ce stage. Espace naturel des Ozières - 
Chemin des Ozières – Yzeure

Semaine 2 : Du 29 au 31 décembre 2025

1  FUTSAL POUR TOUS 10-12 ans
Découverte de la pratique du futsal : jeux de ballons, exercices 
techniques et de coordination, apprentissage des règles du futsal, quizz 
ludiques, tournoi de futsal...
Gymnase des Champins – Impasse Dieudonné Costes – Moulins

2  TRÉSORS DU CNCS  10-20 ans
Initiation à la couture et création de costumes après avoir découvert 
ce qu’est un costume de scène, à travers les collections du musée. 
Découverte et initiation au monde du spectacle vivant, de la scène, en 
lien avec l’exposition « Trésors des collections ». 
CNCS – Quartier Villars – Route de Montilly - Moulins

3  JEUNES SAMOURAÏS 10-18 ans
Pratiques de base et découverte des armes de l’Aïkido  ; découverte 
du « bokken » et du « bo », travail sur le placement et la mobilité, 
apprendre à orienter, dévier et répartir son énergie. 
Dojo des Capucines – 16 allée des Pyracanthas – Moulins

4  PREMIER SECOURS 10-20 ans
Formation PSC, une formation aux premiers secours avec l’UNASS. 
Présence obligatoire pour validation du diplôme. 
UNASS – 10 rue des Combattants d’Afrique du Nord  – Moulins

5  NOËL AU BOUT DU FIL 10-14 ans
Un atelier pour découvrir ou se perfectionner dans la technique du 
point de croix. Démonstration des bases et lecture de diagrammes, 
choix du motif de Noël et préparation du matériel… Le stage aboutira 
sur la réalisation d’une petite création de Noël : carte, suspension ou 
mini cadre brodé. 
Maison des Métiers d’Art et du Design – 23 cours Anatole France – Moulins

6  DANS LA PEAU D’UN CHERCHEUR DE FOSSILES 10-14 ans 
Apprends à reconnaitre plusieurs espèces de fossiles ! Au programme, 
dégagement de fossiles, approche des grandes crises climatiques et 
leurs conséquences sur le vivant et présentation de différents types de 
fossiles. Club minéralogique de Moulins – 10 rue Pape Carpentier – Moulins

7  CRÉER AVEC LES MAINS 10-14 ans
Une séance de modelage à travers deux types de terre aux choix, 
avec comme support des livres, photos et pièces en céramique. 
Pour découvrir les bases de l’art du modelage, de la poterie 
et de la céramique, avec les outils adaptés et en distinguant 
les différentes approches. Maison des associations – salle n°7 –  
3 impasse Dieudonné Costes – Moulins

8  PAPIER EN MOUVEMENT 10-20 ans
Création d’un mobile en papier, revisité dans un esprit 
contemporain. Travail à partir de modèles variés et inspirants, 
ou chacun pourra imaginer sa composition personnelle en 
mêlant formes, couleurs et textures. Maison des associations – 
salle n°7 – 3 impasse Dieudonné Costes – Moulins

9  BLOC ESCALADE 11-16 ans
Rendez-vous dans la salle Bloc Zone, pour une découverte 
des bases de l’escalade de bloc  : approche du bloc, notions 
de sécurité, apprentissage de la chute ainsi que des éléments 
techniques pour grimper et ensuite progresser en autonomie. 
Bloc Zone – 16 rue du Parc – Yzeure

10  LAISSEZ-VOUS CONTER 10-14 ans
Découverte de contes d’ici ou d’ailleurs, racontés ou lus par le 
conteur Denis Mochet. Des histoires d’hiver, de neige et de froid, 
ou l’on apprend pourquoi le sapin garde sa verdure tout l’hiver, 
ce qui est arrivé à une moufle perdue au bord d’un chemin, 
avec la participation des enfants pendant la lecture des contes.
Salles annexes n°3 et n°4 d’Isléa - Avenue des Isles - Avermes

11  CIRCUIT TRAINING 14-18 ans
Le circuit training est une méthode d’entraînement qui consiste 
à enchaîner plusieurs exercices physiques variés sous forme 
d’ateliers, avec une récupération active et courte.
Gymnase de la Petite Motte – 17 rue de la Petite Motte – Moulins

12  SUR LES TRACES DE MERCREDI ADDAMS 13-18 ans 
Répartis en deux équipes, les participants vont récolter des 
indices dans différents lieux et remplir un carnet de bord qui 
leur permettra de résoudre l’enquête avant le dénouement 
final. L’ambiance générale prend cadre dans l’univers de 
Mercredi Addams. Parc du Danube - Entrée Bd Louis Guillot (côté stade 
Champs Daillant) - Yzeure


