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Une nouvelle journée 
défense et citoyenneté
pour renforcer la volonté
de défense des jeunes Français
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JDC : vers plus de militarité 
et de citoyenneté

Le ministère des Armées fait évoluer le dispositif 
de la journée de défense et de citoyenneté. 

Après la suspension du Service national obligatoire 
en 1997, la journée d’appel de préparation à la 
défense (JAPD) a été instaurée, devenant en 2011 la 
journée défense et citoyenneté (JDC), obligatoire 
pour tous les jeunes Françaises et Français âgés de 
16 à 25 ans. 

Le ministre des Armées, Sébastien Lecornu, a 
souhaité dès 2023, faire évoluer le format de cette 
JDC, en lui insufflant plus de militarité. Le nouveau 
contexte stratégique international a confirmé la 
nécessité de transformer ce rendez-vous avec les 
armées, obligatoire pour plus de 800 000 jeunes 
chaque année, afin de sensibiliser la jeunesse 
à son devoir de défense et la rallier aux valeurs 
fondatrices de la République. Placées au cœur de 
cette journée, la liberté, l’égalité et la fraternité 
sont le socle du collectif. 

Cette réforme de la JDC met l’accent sur le 
renforcement de la volonté de défense de la 
Nation et le partage des valeurs citoyennes.

Pour la jeunesse française, cette journée est une 
opportunité unique de découvrir le monde et les 
vertus militaires, de s’identifier aux femmes et aux 
hommes qui défendent la Nation et de se projeter 
dans la très grande diversité des métiers offerts 
par les Armées et la Gendarmerie. 

Le ministère a également souhaité que les 
jeunes Françaises et Français soient acteurs de 
leur journée. C’est pourquoi il leur est proposé 
de nouvelles activités dynamiques, ludiques et 
immersives pour leur faire vivre une véritable 
expérience Défense. 

Cette journée a été pensée dans une démarche 
d’universalité et d’inclusivité, afin de permettre 
à chaque jeune, sans distinction ou prérequis 
physique et intellectuel, de participer pleinement. 

Pour permettre aux jeunes Françaises et Français 
de préparer, de réaliser et de suivre les différentes 
étapes de leur parcours, depuis le recensement 
citoyen obligatoire jusqu’aux différentes formes 
d’engagements au sein de la communauté 
de défense, l’application  sera 
disponible sur Androïd et iOS dès le mois de 
septembre. Elle permettra d’établir un lien durable 
entre les jeunes, les Armées et la Gendarmerie.

La journée défense et citoyenneté nouvelle 
génération (JDC NG) se veut une étape importante 
dans la construction d’une relation durable entre 
les jeunes et la Défense.
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Déroulé d’une journée
défense et citoyenneté
nouvelle génération

Vivre
la citoyenneté

Couleurs
Marseillaise

Charte des droits 
et devoirs

du citoyen

Atelier
tir sportif

laser

Atelier
jeu de rôle

Atelier
tests

Repas
en ration
militaire

Forum des métiers 
et immersion dans
la réalité virtuelle

Au revoir
Républicain

Remise du
Bleuet de France

Confiance en soi, 
sécurité et valorisation 
des armées

Discerner
les talents et
les aptitudes

Comprendre 
la Défense

Convivialité, 
optimisation
des ressources et 
éco-responsabilité

Découvrir les métiers
de la Défense et
de la Gendarmerie

Se souvenir,
se quitter et 
avancer dans
le respect

Accueil
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 Cérémonie des couleurs,  
 Marseillaise et charte des droits  
 et devoirs du citoyen français 
Premier temps fort de la journée, la cérémonie 
des couleurs, emblématique de la vie militaire, 
plonge les jeunes dans un moment d’unité autour 
des valeurs républicaines. Guidés par leur chef de 
groupe, ils assistent solennellement à la levée du 
drapeau tricolore et chantent la Marseillaise. La 
cérémonie se conclut par la lecture de la charte des 
droits et devoirs du citoyen français, fondement 
du pacte républicain et du « vivre ensemble ». 

 Atelier tir sportif laser 
Cet atelier permet aux jeunes d’appréhender le 
métier des armes en toute sécurité via le sport et 
d’associer l’usage des armes aux militaires et aux 
forces de police.  Encadrés par des militaires, ils 
s’initient au maniement de la carabine laser de tir 
sportif, dans le cadre d’épreuves individuelles et 
collectives sur des cibles de biathlon, nécessitant 
discipline, rapidité, concentration, gestion 
des émotions et rapidité de décision. Pratique 
exigeante mais accessible à tous, le tir sportif 
est un révélateur de talents indifféremment des 
stéréotypes et un générateur de cohésion. 

 Atelier tests  
 et démarches administratives 
Un passage incontournable pour valider le 
parcours des appelés. Il comprend des vérifications 
administratives, les tests de détection des diffi
cultés de lecture, ceux visant à identifier les talents 
et à mesurer la motivation à l’engagement sous 
toutes ses formes. Pour les jeunes en difficulté, ces 
tests sont suivis d’un entretien individuel destiné à 
leur proposer des dispositifs de remédiation.

 Atelier jeu de rôle  
 découverte de la défense 
Le jeu de rôle  a pour vocation 
d’amener les jeunes à comprendre les mécanismes 
des rapports de puissance internationaux et de 
génération des forces nécessaires pour répondre 
à différents scenarii depuis la réponse à une crise 
humanitaire consécutive à un cyclone jusqu’à 
une situation de préparation à la guerre, incluant 
la dissuasion nucléaire. De manière ludique et 

pédagogique, chaque jeune participe, sous la 
supervision d’un animateur, à l’élaboration d’une 
réponse militaire décidée par le président de la 
République, dans le cadre de situations au plus 
près de la réalité. Le jeu permet de révéler chez 
chacun des qualités d’analyse, de vision globale 
des enjeux et de prise de décision. Il contribue 
à la compréhension du rôle des Armées et de la 
Gendarmerie dans la défense du territoire national 
et de nos intérêts partout dans le monde.  

 Repas en ration militaire 
Expérience concrète de la vie militaire et véritable 
moment de cohésion et de partage, le repas en 
ration permet de découvrir la nourriture du soldat 
en opérations. Au-delà de l’aspect convivial, ce 
moment pédagogique met en exergue l’impor
tance d’une alimentation équilibrée, ainsi que de 
la gestion écoresponsable des déchets, en insistant 
sur le recyclage et la lutte contre le gaspillage. À 
ce titre, les denrées non consommées font l’objet 
d’un don à la Banque alimentaire. 

 Forum des métiers  
 et immersion en réalité virtuelle 
Ce temps d’échange offre aux jeunes l’opportunité 
d’un contact direct avec les militaires pour parler 
carrière dans la Défense et la Gendarmerie, 
vocation et engagement sous toutes ses 
formes. Chaque fois que possible, des matériels 
sont exposés. Des casques de réalité virtuelle 
permettent de vivre de nouvelles expériences et 
d’immerger les jeunes au cœur de l’entraînement 
des forces et des opérations.

 Au revoir républicain 
Moment fraternel et solennel marquant la fin de 
la journée, cette cérémonie rappelle l’importance 
du respect physique entre les personnes et de 
l’engagement citoyen. Chaque jeune se voit 
remettre le Bleuet de France, témoin tangible et 
inspirant du lien qui unit toutes les générations 
dans la défense du pays.  

Le jeune est 
résolument acteur 
de sa journée.
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Les principales évolutions

Ce qui demeure

	➔ Rationalisation de l’organisation des JDC : en 2024, 20 000 sessions 
annuelles accueillaient entre 30 et 50 jeunes ; en 2026, ce sont 
8 500 sessions qui accueilleront chacune 100 participants environ. 

	➔ Le jeune Français est acteur de sa journée, il teste, expérimente, 
s’approprie les savoirs.

	➔ Accent mis sur le renforcement de la volonté de défense de la France 
et de l’appartenance de chaque jeune à la communauté nationale et la 
découverte des métiers militaires.

	➔ Le jeu de rôle , développé en exclusivité pour la JDC.

	➔ Une journée plus dynamique, ludique, immersive.

	➔ Introduction d’une cérémonie des couleurs, de la Marseillaise, de la lecture 
de la charte des droits et devoirs du citoyen, de l’au revoir républicain et 
de la remise du Bleuet de France. 

	➔ Accueil prioritairement sur un un site défense et par une unité militaire.

	➔ Encadrement rajeuni et professionnalisé, composé de personnel 
d’active et de réserve, une partie de ces derniers étant recrutée et 
formée spécifiquement pour la JDC NG avec un objectif de parité 
hommes-femmes. 

	➔ Lancement de , l’application mobile dédiée qui offre 
aux jeunes un canal numérique individualisé leur permettant de préparer, 
de réaliser ou de suivre les différentes étapes de leur parcours, comprenant 
le recensement citoyen obligatoire, les diverses formes d’engagements 
volontaires au sein de la communauté de défense, jusqu’à l’appel sous 
les drapeaux si les circonstances l’exigeaient. 

	➔ Un parcours (recensement + JDC) universel et obligatoire, 
pour tous les jeunes Françaises et Français âgés de 16 à 25 ans.

	➔ Un moment privilégié entre la jeunesse française 
et la communauté de Défense.

	➔ Une occasion de sensibilisation aux valeurs républicaines, 
aux droits et devoirs du citoyen et à l’esprit de défense.

	➔ La durée : 7 heures.

	➔ La remise d’un certificat individuel de participation exigé 
pour toute inscription à un concours ou un examen soumis au 
contrôle de l’administration publique. Ex. : permis de conduire.

	➔ Le passage de tests d’évaluation des apprentissages 
fondamentaux de la langue française, élaborés par le ministère 
de l’Éducation nationale et la détection de jeunes en difficulté 
(proposition de solutions et de dispositifs d’insertion).
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Chiffres clés

Calendrier

Près de 800 000
jeunes Françaises /Français

appelés pour leur JDC
chaque année

1 000

jeunes par session100
encadrants10

réservistes recrutés
pour l’encadrement
des JDC NG d’ici
le 1er janvier 2028

20 000
JDC organisées en 2024

entre 30 et 50 jeunes / session

JDC organisées en 2026
100 jeunes / session

Objectif

8 500

Phase 
d’expérimentation 
de la JDC NG

Préparation à la mise 
en place du nouveau 
format sur l’ensemble 
du territoire national

Généralisation
progressive de la JDC NG 
sur l’ensemble du 
territoire hexagonal
et dans les Outre-mer

Lancement
de l’application

2025, une année hybride 

1/3 JDC NG

2/3 JDC

SEPT - DÉC 2024 JANV - SEPT 2025 SEPT - DÉC 2025

heures temps forts7 7/

Focus sur la journée
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Délégation à l’information et  
à la communication de la défense (DICoD) 

CENTRE PRESSE
media@dicod.fr

CONTACTS PRESSE

Secrétariat général pour l’administration  
(SGA)

SYLVIE MARCHAL
sylvie1.marchal@intradef.gouv.fr

Secrétariat général
pour l’administration
Direction du service national 
et de la jeunesse


